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Ahogy hírlevelünkben korábban jeleztük, májusban nagyobb hangsúlyt helyezünk az olyan
cikkek közlésére, melyek az utazással, a nyári szabadság egészségtudatos eltöltésével
foglalkoznak. Néhány cikket gyűjtöttünk össze, melyek közérdeklődésre tarthatnak számot és
több saját írású cikket is közzé teszünk. Foglalkozunk az utaztás során megfontolandó étkezési,
öltözködési tanácsokkal, védőoltásokkal, elsősegélynyűjtással, orvosi iratok és igazolások
összegyűjtésével, az útipatika összetételével.

  

Cikkeinklet olvashatják a címlap mellett a "Családorvos tanácsai" rovatban is.
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