Ne terheld tal!

irta: Dr. Kozma Richard

Ne terheld tul!

Balettozik, zongorazik, angolul tanul és természetesen teniszezik? Nincs a gyerek egy kicsit
tulterhelve? Vajon hol van a hatar?

Lacus most megy els6be, Eszti pedig harmadikos lesz. Mindketten Usznak néhany éve.
"Véleménylnk szerint a heti kétszeri testmozgéas bdven elég egy ennyi idés gyereknek. Plane,
hogy most kisiskolasok, elsé a tanulas lesz, a leckék, és a jatékidd is fontos... Kivancsi vagyok,
Lacus hogy fogja megalini a helyét az elsé osztalyban, 6 a mozgékonyabb gyerekink. A
kislanyunkkal semmi gond nem volt az el6z6 években, de a kisfiunknal ugy éreztiik, lehet, hogy
szikség lesz egy mas mozgésformara is. De az biztos, megvarjuk az els6 évet — hogy milyen
lesz az iskolakezdés — és csak utdna keresiink neki mast az Uszas mellé.” — meséli lldiko, a
gyerekek édesanyja.
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