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A pajzsmirigy betegségek a szervezet anyagcseréjére hatnak, s igy igen szertedgazé a
megfigyelhetd tiinetegyittes. Jellegzetesek a strima miatti szemészeti elvaltozdsok, melyek
nem csak esztétikai problémat, hanem sulyos latasvesztést is okozhatnak.[

A szemészeti tlinetek intenzitdsa, idébeli megjelenése nincs mindig ésszhangban a pajzsmirigy
betegségével - megel6zhetik a hormondlis eltérést is. A két szem érintettsége nem
szimmetrikus.

A betegség 30-50 éves, egyébként egészséges felnbttek kdrében hirtelen jelentkezik. Mint a
legtébb autoimmun betegség, a nék kérében sokkal (4-5-sz6r) gyakoribb, viszont a latast is
veszélyeztet sulyos stadium (példaul latéideg-sorvadas, szaruhartya-fekély) jellegzetesen
idGs férfiaknal alakul ki.

Dohanyosok gyakrabban betegszenek meg, feltételezhetéen a dohanyzas immunrendszerre
kifejtett hatdsa miatt. Hajlamositd tényez6 ezen kivil még a nyaki limféma vagy gégerak
sugarkezelése is.
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