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A pajzsmirigybetegségek szemészeti vonatkozásai

A pajzsmirigy betegségek a szervezet anyagcseréjére hatnak, s így igen  szerteágazó a
megfigyelhető tünetegyüttes. Jellegzetesek a strúma miatti  szemészeti elváltozások, melyek
nem csak esztétikai problémát, hanem súlyos  látásvesztést is okozhatnak. 

A szemészeti tünetek intenzitása, időbeli megjelenése nincs  mindig összhangban a pajzsmirigy
betegségével - megelőzhetik a hormonális eltérést  is. A két szem érintettsége nem
szimmetrikus.

A betegség 30-50 éves, egyébként egészséges felnőttek körében hirtelen  jelentkezik. Mint a
legtöbb autoimmun  betegség, a nők körében sokkal (4-5-ször) gyakoribb, viszont a látást is 
veszélyeztető súlyos stádium (például látóideg-sorvadás, szaruhártya-fekély)  jellegzetesen
idős férfiaknál alakul ki.
Dohányosok gyakrabban betegszenek meg, feltételezhetően a dohányzás immunrendszerre
kifejtett hatása miatt. Hajlamosító tényező  ezen kívül még a nyaki limfóma vagy gégerák
sugárkezelése is.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/endokrin/3001/pajzsmirigybetegsegek-es-a-szem

