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Mellkasi fajdalom - Nemcsak infarktus okozhatja

A mellkasi fajdalom az egyik leggyakoribb oka a ment6k riasztasanak, minden évben tébb
szazezer embert vizsgalnak meg emiatt Magyarorszagon. Szerencsére a panasz nem mindig a
szivinfarktus jele.

A mellkasi fajdalomnak szamos oka lehet, ugyanakkor ezek mindegyike - akar sziv eredetd,
akar nem sziv eredet( betegség all a hattérben - érdemes az orvosi kivizsgalasra.

Sziv eredet(i okok

Ateroszklerdzis. A szivet ellatd artéridk szlkiletét els6sorban az érfal karosodasa okozza. Az
érfal-karosodas leggyakoribb oka, hogy zsiros lerakédasok halmozddnak fel az érfalban
(érelmeszesedés, ateroszklerézis), amelyek egyrészt beszikitik az eret,
masrészt ndvelik az éren bellli véralvadas veszélyét (

aterotrombdzis

). Az ér beszl(iklilése csdkkenti a sziv vérellatasat, ez pedig mellkasi fajdalomhoz vezet.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/sziv_es_errendszer/276/mellkasi-fajdalom

