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A mellkasi fájdalom az egyik leggyakoribb oka a mentők riasztásának, minden évben több
százezer embert vizsgálnak meg emiatt Magyarországon. Szerencsére a panasz nem mindig a
szívinfarktus jele.

  

A mellkasi fájdalomnak számos oka lehet, ugyanakkor ezek mindegyike - akár szív eredetű,
akár nem szív eredetű betegség áll a háttérben - érdemes az orvosi kivizsgálásra.

  

Szív eredetű okok

  

Ateroszklerózis. A szívet ellátó artériák szűkületét elsősorban az érfal károsodása okozza. Az
érfal-károsodás leggyakoribb oka, hogy zsíros lerakódások halmozódnak fel az érfalban
(érelmeszesedés, ateroszklerózis), amelyek egyrészt beszűkítik az eret,
másrészt növelik az éren belüli véralvadás veszélyét (
aterotrombózis
). Az ér beszűkülése csökkenti a szív vérellátását, ez pedig mellkasi fájdalomhoz vezet.

  

Tovább&gt;&gt;
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/sziv_es_errendszer/276/mellkasi-fajdalom

