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Ha legalább három kockázati tényezőt sikerül életvitelünkben jó irányba mozdítani az infarktust
követő hat hónapban, életesélyeink jelentősen javulnak.

  

A szívrohamot követő időszak gondjairól írt cikket a kardiológia egyik vezető folyóirata, a
Circulation közölte. Az európai statisztikák tanúsága szerint földrészünkön minden második
ember valamilyen szív- és érrendszeri betegség következtében fejezi be az életét. A végzetes
esemény leggyakrabban szívinfarktus, és a túlélés esélye először attól függ, hogy a páciens a
rosszullét kezdetétől számított első órákon belül olyan szakintézetbe kerül-e, ahol minden
korszerű beavatkozást képesek elvégezni, amelyre ilyenkor szükség lehet.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/szivinfarktus/7560/az-infarktus-utani-hat-honap

