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Ha legalabb harom kockazati tényez6t sikerll életvitellinkben jé irdnyba mozditani az infarktust
kévetd hat hdnapban, életesélyeink jelentésen javulnak.

A szivrohamot kévet6 idészak gondjairdl irt cikket a kardiolégia egyik vezet6 folydirata, a
Circulation kdzolte. Az eurdpai statisztikdk tantsaga szerint féldrésziinkén minden masodik
ember valamilyen sziv- és érrendszeri betegség kdvetkeztében fejezi be az életét. A végzetes
esemény leggyakrabban szivinfarktus, és a tulélés esélye el6szdr attdl fligg, hogy a paciens a
rosszullét kezdetétbl szamitott elsd drakon belll olyan szakintézetbe keril-e, ahol minden
korszer( beavatkozast képesek elvégezni, amelyre ilyenkor szilkség lehet.
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