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Amerikai kutatók szerint a prosztatarák szűrése csak nagyjából egészséges férfiak esetén
hatékony. Ezen felül a Brigham and Woman's Hospital szakemberei kiderítették azt is, hogy a
szűrés nem segít abban, hogy a férfiak tovább élhessenek, de ettől függetlenül vannak jótékony
hatásai. Az 50 év feletti férfiakat egy vérvizsgálat segítségével szűrik, mely az úgynevezett
prosztata specifikus antigént (PSA) vizsgálja. A vizsgálat legalább 50 dollárba kerül.

  

Sokan azonban vitatják a szűrés hasznát, mert a prosztata daganatai általában lassan
növekednek, a vizsgálatok így a kelleténél jóval gyakoribbá teszik a kezelést (sebészi, sugár,
vagy egyéb, például gyógyszeres kezelések), olyan esetekben is, amikor maga a betegség
egyeltalán nem veszélyezteti a férfiak életét. Szép számmal vannak, akik úgy vélik, hogy a
kezelések gyakran több kárt okoznak mellékhatásaikkal (elégtelen erekciós funkció,
vizelettartási nehézségek), mint amennyi a hasznuk. Egyelőre tehát nincsenek egyértelmű
előírások a 75 évesnél fiatalabbak számára. A 75 évesnél idősebbek számára az U.S.
Preventive Services Task Force nem javasollja a szűrést. Jelen kutatás során az orvosok
ismételten áttekintették egy korábbi, 70 000 férfit vizsgáló tanulmány eredményeit. Ebben a
férfiakt véletlenszerűen két csoportra osztották- egy részüket évente szűrték, másik részük csak
a szokásos vizsgálatokon esett át.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/prosztata/9772/prosztatarak---uj-tanulmany-a-szuresrol

