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A kezelőorvos számára lényeges a páciens allergiás nátha tüneteinek, és azok súlyosságának
a megítélése, a kezelés tervezésének és kivitelezésének szempontjából. Ezért fontos a beteg
kórtörténetének megismerése. 

A fokozatok meghatározásánál döntőek az életminőség mutatói, a tünetek erőssége, szervi
megjelenése és időtartama. A tünetek súlyossága egy napon belül is változhat, valamint a
fokozatok közötti átmenetek is előfordulhatnak.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/allergia/439/allergias-natha-onnel-enyhe-vagy-sulyos

