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Számos beteg azért nem gondol arra, hogy nem szezonális allergiája is van, mert az egyébként
enyhe és ritkán jelentkező panaszok csak pollenszezonban súlyosbodnak.

A nem szezonális allergiás nátha hasonló tüneteket okoz, mint a szénanátha, ám általában a
gátolt orrlégzés áll az előtérben, valamint ebben a formában szemtünetekkel csak elvétve
találkozunk. A perzisztáló allergiás náthát kiváltó leggyakoribb allergének a háziporatkák
ürüléke, állati eredetű (főként háziállatok: macska, kutya, nyúl) szőrök, hám, és testnedvek,
valamint a gombaspórák. 
Ritkábban élelmiszerek, csótány ürüléke és nyála, továbbá ún. "foglalkozási allergének"
(gyapjú, gabonafélék magvai, gyógyszerek, különféle kemikáliák) is okozhatnak nem-szezonális
jellegű tüneteket.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/allergia/438/nem-szezonalis-(perzisztalo)-allergias-natha

