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Tévhitek az allergia kezelésérol

Az Amerikai Allergia, Asztma és Immunol6giai Akadémia (ACAAI) legfrissebb kdzleményében
az allergiaval kapcsolatos gyakori tévedésekre hivja fel a figyelmet. Az allergia kezelésével
kapcsolatos téves informaciok eloszlatdsahoz dr. Balogh Katalin, a Budai Allergiakézpont
allergolégusanak segitségét kértik.0o

A lakossag kézel egyharmada szenved a szezonalis allergia tlineteitél, a betegséggel
kapcsolatban mégis sok tévhit kering a kdztudatban. A nem megfeleléen kezelt allergias
betegség révid tavon a paciensek életmindéségét jelentdsen rontja, hosszabb tavon pedig
szévédmeények megjelenéséhez is vezethet, mely lehet tovabbi allergiak kialakulasa, vagy
asztmas betegség is. Az allergias betegek gyakran prébalkoznak a tlinetek énorvoslasaval, az
ACAAI kdzleményének elsé pontjai is erre hivjak fel a figyelmet.
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