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Keresztreakciok - Mit ne egylink?

A keresztreakcid egy allergén-specifikus jelenség, mely ismert 1éguti allergia esetén kilénbdz4,
f6leg ndvényi eredetl ételek fogyasztasakor jelentkezhet. A keresztreakcié torzsfejlédéstanilag
tavoli névényfajok esetében is eléfordulhat.

A keresztreakciok soran az oralis allergids szindromaként ismert tlinet egyuttes a jellemzé,
vagyis ismert pollenallergiasok, f6leg szezonban, a kilénb6z6 gyimoélcsék, ndvények
fogyasztasat kdvetéen perceken belll szajviszketést, duzzadast, szem- és orrcsorgast,
ritkdbban rekedtséget, kbhécselést vagy fulladast észlelnek. A kialakult allergias reakcié
kétszeresen is érdekes és szokatlan esemény. Egyrészt az egyén érzékenysége a légutakon
keresztll térténik, de a reakciot kivaltd taplalékok szajon at jutnak a tapcsatornaba. Masrészt a
specifikus allergias reakciét nem a kivalté allergén (pollen) okozza, hanem - sokszor mégcsak
nem is rokon - névények bizonyos ésszetevdi.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/allergia/2216/pollenallergiasok-keresztreakcioja-novenyi-eredetu-taplalekokkal

