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A modern élelmiszeripar egyik sajátossága a különböző adalékanyagok egyre növekvő
mértékben történő alkalmazása. Az ételadalékok használatának célja lehet tartósítás,
ízfokozás, színezés, vagy állagjavítás. Bizonyos összetevők azonban allergiás tünetek okozói is
lehetnek.

  

Enyhe bőrpírt és életveszélyes tüneteket is okozhat

  

A szaknyelven additív allergiának nevezett betegséget a termékekben jelenlévő tartósítószerek
és különböző adalékanyagok, antioxidánsok, esetleg mesterséges színezékek és ízfokozók
okozzák. Előfordulhat, hogy két összetevő külön-külön ártalmatlan, együtt azonban allergiás
reakciót okoz. Az additív allergia jellemzően aluldiagnosztizált betegség, a diagnózis pedig
annál is inkább nehéz, mert az allergén "rejtve" van az élelmiszerekben - mondta el dr. Balogh
Katalin, a Budai Allergiaközpont allergológus főorvosa.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/allergia/10799/allergia-es-eteladalek

