Nagyon specialis allergiafajtak

Nagyon specialis aIIergiafajték.
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Allergia kialakulhat uj, allergénként eddig ismeretlen természetes vagy szintetikus anyagokkal
szemben is, mivel az allergias betegségek lényeges tényezbje a kdrnyezetszennyez6dés

fokozddasaval is jar6 életmddvaltozas.l

A leveglbe kerlil6 fustgazok kdlcsénhatasba 1éphetnek kilénbdz6 névényekkel, viragporokkal,
maédositva a pollenallergiat kivaltd hatasat. gy fordulhat eld, hogy mig az adott molekula eredeti
formajaban évszazadokon at nem valtott ki immunreakciot az emberi szervezetbdl, médosult
formaban erds allergiat valthat ki. A fizikai aktivitas folyamatos csékkenése is fokozza az
allergias betegségek gyakorisagat. Az otthonul6, TV-hez vagy szamitogéphez kotott
életmodhoz szokottak kisebb |égzési aktivitast fejtenek ki, illetve hosszabb idén at ki vannak
téve a hazon bellli allergéneknek.
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