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A fura mozdulatokat illetve hangokat produkalé gyermekek vagy fiatalok alapos vizsgalatat
legtébbszdr gyermekorvos kezdi, majd pedig pszichiater vagy neurolégus allitja fel a diagnozist.

A betegek éaltalaban révid id6re el tudjak nyomni a tic-eket, hasonléan ahhoz, ahogy a
tisszentést elfojtjuk néha. Azonban a tic elnyomasa eréfeszitést és koncentraciét igényel,
raadasul egy idd utdn nagyobb erdvel, szinte kitdrésszerlien jelentkezik Ujra.

Azt is tapasztaltdk mar, hogy a tic-ek a fokozott koncentraciot igényld helyzetekben nem
jelentkeznek. Ezért javasoljak példaul a figyelmet eltereld sportolast is. Beszamoltak olyan
betegrél is, aki sikeres sebészként dolgozott, és nagy odafigyelést igényld operacioi alatt
egyaltalan nem jelentkeztek a tlinetei.
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