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A Tourette-szindréma tinetei legtébbszoér kivilallé szaméra is nyilvanvaléak: akaratlan
mozgasok és iranyithatatlan hangadasok jellemzik a betegeket, melyeket tic-nek neveznek.

A rendellenesség neve egy XIX. szazadi francia neuroldégustol, Georges Gilles de la Tourette-tél
szarmazik, aki a betegséget elséként irta le.

Legtobbsz6r gyermek- vagy fiatalkorban, jellemzéen 21 éves kor el6tt kezdbdik. A betegség
nem sorolhat6 a gyakori korképek kdzé, hiszen 10.000 gyermeket tekintve 5 és 50 kdzé tehetd
az érintettek szama. El6fordulésa fiuk kérében leényegesen gyakoribb.

A betegség gyakran 10-12 éves korban a legelviselhetetlenebb, és serdilékor utan csdkken a
panaszok intenzitasa.

A betegségben szenveddk, illetve hozzatartozéik szamara fontos hogy tudjak, megfeleld
gyogyszeres kezelés, szikség esetén pszichoterapia és alapos felvilagositas segitségével a
beteg kézel normdlis életet élhet és nagyszerl eredményeket érhet el életében.
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