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Az Alzheimer-kór kezelési lehetőségei

Jelenleg nem áll rendelkezésünkre az Alzheimer-kór előrehaladását visszafordító vagy azt
jelentősen lassító gyógyszer, a kór egyes tüneteit viszont lehet kezelni. 

A kezelés elsősorban az Alzheime-kór tüneteinek csökkentésére irányul, ide értve az
álmatlanságot, a szorongást, az ingerlékenységet és a hangulatzavart. Jelenleg két olyan
gyógyszercsoport van továbbá forgalomban, amiely a szellemi képességek romlásának
lassítására adható: a kolineszteráz gátlók és a memantine.

Kolineszteráz gátlók

  

Ez a gyógyszercsoport, amibe a donepezil, a rivastigmine és a galantamine tartozik, úgy hat,
hogy növeli az agyban a leginkább megkevesbedő 
neurotranszmitter
(az információt közvetítő kémiai anyag) szintjét. A donepezil, úgy tűnik, korai stádiumú
(feledékeny, de még nem demens) betegeknél egy évvel késleltetni tudja az Alzheimer-kór
előrehaladását.
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