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Az USA-ban mintegy 30 millió ember küzd migrénes fejfájással, mely betegség kialakulásában
genetikai tényezők is szerepet játszanak. 

Robin Singernél ötödikes korában jelentkezett először migrén. Ekkor még nem voltak fájdalmai,
ám átmeneti vakságot tapasztalt. Hetedikes-nyolcadikos korában azonban már komoly
fájdalommal és aurával törtek rá a migrénes rohamok. Mivel pontosan tudja, mit jelent mindez,
tökéletesen együttérez 14 éves fiával, aki szintén szenved a migréntől.

Singer migrénjei akkor kezdtek sűrűsödni, mikor menstruálni kezdett, ami az orvosok szerint is
komoly kiváltó tényezője a betegségnek. Terhessége alatt a rohamok ritkultak, és a második
gyermeke születése után tünetmentes lett, amit a szervezetében bekövetkező
hormonváltozással magyaráznak.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fejfajas_migren/5621/a-gyerekek-migrenje

