
Menstruációs migrén - Miért pont akkor fáj a fejünk is?

Menstruációs migrén - Miért pont akkor fáj a fejünk is?

Lüktető, egyoldali fejfájás, szédülékenység, fényre való érzékenység és havi hormonváltozás:
mindez nem más, mint a menstruációs migrén. 

Rengeteg oka van annak, hogy a nők miért hajlamosabbak a migrénre – mondja Dr. Brian
Grosberg , a
New Yorki Montefiore Fejfájás Centrum vezetője.  A hormonális változások mindenképpen
szerepet játszanak benne, ám a pontos okok nem ismertek.

A menstruációs migrénnek két típusa van:  a kizárólag menstruációhoz köthető migrénroham és
a főként menstruációhoz köthető migrén.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fejfajas_migren/5114/menstruacios-migren

