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A felnőtt népesség 1-4 százalékánál fordul elő orrpolip, háromszor annyi férfinál, mint nőnél.
Gyerekeknél is megfigyelhető a jelenség, különösen az orrmelléküregek krónikus fertőzése,
asztma, allergiás orrfolyás vagy cisztás fibrózis esetén - ráadásul a családi halmozódás sem
ritka. 

Gátolt orrlégzést, orrfolyást, de akár horkolást vagy fejfájást is eredményezhet az orrpolip,
amely a gyakori tévedéssel szemben nem daganat. Érdemes azonban utánajárni a
jelenségnek, hiszen jelenléte krónikus fertőzéshez, gyakori orrmelléküreg-gyulladáshoz vagy
szaglászavarhoz is vezethet. A témáról dr. Koppány Judit, a Budai Allergiaközpont
fül-orr-gégész szakorvosa beszélt.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fejfajas_migren/8709/orrpolip--tartos-fejfajast-is-okozha

