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Van, akinek lüktetve, oldalt, van, akinek szúrva, elöl fáj a feje, és van, aki úgy érzi, mintha
satuba fogták volna a koponyáját, miközben belülről feszegeti valaki. Az orvostudomány
jelenleg mintegy százhúszféle fejfájást különböztet meg. 

A legelső kérdés, amit tisztázni kell: "önálló" fejfájás gyötör bennünket vagy valamilyen
betegség áll a panaszok hátterében? Szerencsére az esetek 95 százalékában az orvosok az
önálló fejfájás valamelyik fajtáját diagnosztizálják, amelyek jórészt gyógyszerrel kezelhetők.
Leggyakoribb amigrénes, a tenziós és a cluster fejfájás.

Néha azonban nagyobb baj is okozhatja hasogató gyötrelmeinket: agyhártyagyulladás(nyakm
erevséggel, lázzal, fényérzékenységgel és  kiütésekkel társuló fejfájás), 
stroke
vagy
agydaganat
.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fejfajas_migren/2830/fejfajas---mikor-forduljon-orvoshoz

