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A migrén kezelése az elmúlt évtizedek során sokat javult. Ha már régen járt orvosnál, itt az
ideje, hogy ismét felkeresse, még akkor is, ha a korábbi kezelés nem is járt sikerrel! 

A migrén rohamokban jelentkező, súlyos, tipikus formájában (de nem mindig) féloldali fejfájás.
Olyan erőteljes tünetekkel járhat, hogy az érintett csak arra tud gondolni, hogy egy csendes,
sötét helyen lefeküdjön és kivárja a roham végét. A nők 17, a férfiak 6 százaléka szenved
migréntől.

  

Bizonyos esetekben a fejfájást figyelmeztető előjelek vezetik be (aura), amelyek valamely
érzékszervhez kapcsolhatók (pl. fényfelvillanások, sötét foltok, a kar vagy a láb zsibbadása). A
migrént gyakran egyéb tünetek is kísérik, pl. émelygés, hányás, kifejezett fény- és
hangérzékenység. A migrénes fájdalom rendkívül kínzó lehet, órákig, esetleg néhány napig
tartó munkaképtelenséget okozva.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/fejfajas_migren/197/a-migren-es-tunetei

