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A rühatkák magukkal a hámsejtekkel táplálkoznak. A vékonyabb bőrterületeket részesítik
előnyben, ahová könnyebben befúrják magukat, úgymint az ujjak közötti területek, az
emlőbimbó udvara, a nemi szervek és azok környéki terület. 
A rühesség (scabies) parazitafertőzés, melyet egy atka, az Acarus siro varius hominis (régi
nevén Sarcoptes scabiei varius hominis) okoz. Ezen atka megtermékenyített nősténye befúrja
magát a hámsejtekbe és ezen járatokba rakja a petéit. A nőstény néhány hét alatt elpusztul, de
a lárvák a petékből körülbelül három hét alatt kikelnek.  
A rühatkák magukkal a hámsejtekkel táplálkoznak. A vékonyabb bőrterületeket részesítik
előnyben, ahová könnyebben befúrják magukat, úgymint az ujjak közötti területek, az
emlőbimbó udvara, a nemi szervek és azok környéki terület, a hajlatok feletti bőrterületek, a
könyök, a köldök bőre. Az arc és a fejbőr zsírosabb bőre általában megkímélt. 
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