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 A rosacea igen gyakori bőrbetegség, amely általában a harmincas életévekben kezdődik. Bár a
nők gyakrabban érintettek, az igazán extrém súlyosságúvá (pl. "borvirágos orrá") fajuló rosacea
formák a férfiakra jellemzőek.
Egyes felmérések szerint a felnőttek 5-10 százaléka érintett a betegségben. Leggyakoribb a
skandináv országokban, és jellemzően minél sötétebb a bőrszín, annál ritkább a betegség
előfordulása.
A betegség oka nem tisztázott, kialakulásához szükséges örökletes hajlam és különböző
környezeti faktorok hatása is. A ma elfogadott elmélet szerint a betegség gyökere a bőr ereinek
hibás vegetatív beidegzése. Ezt az elméletet látszik alátámasztani a rosacea  migrén nel való
kapcsolata, melyek szintén vegetatív érproblémákon alapulnak.
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