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A rosacea igen gyakori bérbetegség, amely altalaban a harmincas életévekben kezdddik. Bar a
nék gyakrabban érintettek, az igazan extrém sulyossaguva (pl. "borviragos orra") fajul6 rosacea
formak a férfiakra jellemzéek.

Egyes felmérések szerint a felnbttek 5-10 szazaléka érintett a betegségben. Leggyakoribb a
skandindv orszagokban, és jellemz&en minél sététebb a bérszin, annal ritkabb a betegség
el6fordulasa.

A betegség oka nem tisztazott, kialakulasahoz sziikséges 6rokletes hajlam és kilonb6z6
kérnyezeti faktorok hatasa is. A ma elfogadott elmélet szerint a betegség gydkere a bér ereinek
hibas vegetativ beidegzése. Ezt az elméletet latszik alatdmasztani a rosacea migrén nel valé
kapcsolata, melyek szintén vegetativ érproblémakon alapulnak.
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