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Már évszázadok óta foglalkoztatja az emberiséget a teljesítményfokozás lehetősége, amelyek
célja a fizikai erő növelése, a fáradtság leküzdése és a koncentrálóképesség fokozása. A
felépítő (más néven anabolikus) szteroidok napjainkban az egyik legelterjedtebb
teljesítményfokozó anyagok, amelyek a kereskedelmi forgalomban is fellelhetőek.
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