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Az étrendkiegészitbket arusito Gzletek polcain talalhatoé aruk kézil csak kevésrél mondhaté el,
hogy valéban egészséges. A felhasznalt gyogyndévények tisztasagat senki nem ellenérzi, a
taplalékkiegésziték valasztéka pedig mindig az aktudlis trendekhez igazodik, legyen sz6
fogyasrél vagy hajndvesztésrdl. Két Uj tanulmany most a proteinkiegésziték hasznalatat
kérdbjelezi meg.
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