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A szénhidratok a ndévényi és az allati szervezetekben egyarant eléfordul6é szerves vegyiletek;
az életfolyamatok f6 energiaforrasai. Osszegképletlk szerint a szénnek a vizzel alkotott
vegydletei, hidratjai. Fogyasztasuk érdekes kapcsolatban all az étvagy szabalyozasaval.
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