
Betegség-e az Internet-függőség?

Betegség-e az Internet-függőség?

  

  

A szakemberek véleménye eltérő azt illetően, mikor válik az Internet használata egészségtelen
függőséggé, amikor túl sok időt tölt valaki a gép előtt, hirtelen ötlettől vezérelve vásárol, chat-el
vagy játszik, és közben elhanyagolja a saját életét.
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http://www.informed.hu/betegsegek/betegsegek_reszletesen/psy/addictions/computer?article_hid=31406&amp;highlight_text=számítógép

