Szomjusageérzet - hogy miikédik szervezetiink vizhaztartasa?

Szomjusagérzet - hogy miikédik szervezetiink vizhaztartasa?

szomjusag a szervezet fizioldgiai valasza a folyadékegyensuly eltolédasara. A
folyadéktartalom csdkkenése sulyos zavarokhoz vezet, ezért az emberi szervezet nagyon
pontosan szabdlyozza a test folyadék- és elektrolithaztartasat.
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http://www.webbeteg.hu/cikkek/egeszseges/4308/szomjusagerzet_es_a_szervezet_vizhaztartasa

