
vérnyomás mérés

      Vérnyomás - A szisztolés és diasztolés érték 

    

A vérnyomás értéket higanymilliméterben (Hgmm) adják meg és két számból áll.  Az első szám azt a nyomást mutatja a kar fő artériájában, ami a szív összehúzódásakor alakul ki (szisztolés vérnyomás), a második a szívverések közti szünetben mérhető nyomást mutatja (diasztolés vérnyomás).

  

 1 / 1


